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Coaching para € éxito:

iConsigue lo que te propongas en un tiempo récord! Déame convertirme en tu coach y cambiatu vida para
siempre.

¢Quieres cambiar de trabajo? ¢Te has propuesto iniciar €l vigje de tu vida alrededor del mundo? ¢Quieres ser
escritor o artistay no sabes por dénde empezar? ¢Te damiedo dar el primer paso? ¢O crees simplemente que
Nno eres bueno para ninguna de esas cosas?

Al acabar este libro habras aprendido a gestionar tu tiempo de una manera mas efectiva, ver tus fracasos
como oportunidades, conseguir tus objetivos, ordenar tu vida, volverte mas proactivoy aprender a
salir detu zona de confort.

El método del que te hablo consta de 4 sencillos e infalibles pasos que te ayudaran a conseguir todo lo que te
propongas para asi conseguir aguello que quieres:

PASO 1: Volverte méas optimista.

PASO 2: Limpiar tu viday desterrar todo |o que no necesitas.

PASO 3: Trazar tu plan de accion y volverte proactivo.

PASO 4: Entender el verdadero propésito de tu vigje.



Descubre todo |o que el coaching puede hacer por ti.
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