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Desarrollo de un completo manual dirigido a profesionales sanitarios que intervienen en las etapas pre y post
parto. Se ofrece una exposici?n detallada de los cambios que se manifiestan en la mujer durante el embarazo,
parto y en el periodo del post- parto. Las intervenciones terap?uticas permiten aliviar y facilitar los cambios
en este proceso. El contenido de los cap?tulos est? referido a: ? Anatom?a del parto ? Fisioterapia pre y post-
parto ? T?cnicas de fisioterapia en el embarazo y el parto El manual viene complementado por actividades de
autoevaluaci?n sobre cada uno de los cap?tulos desarrollados, que le permitir?n afianzar los conocimientos
adquiridos.
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