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En palabras del autor: "En el transcurso de los años en los que he estudiado a los Maestros de la Senda, cada
vez que me llamaba la atención alguna explicación interesante, tomaba nota de ella. Hace unos años, se me
ocurrió que debería reunir esas anotaciones y publicarlas en un libro".

Sobre los textos que el autor agrega a estos extractos, su hijo y actual Maestro de la Orden Nematoll?hi, el
Dr. Alireza Nurbakhsh, comenta: "Los textos de mi padre en este libro son breves y directos. Los lectores se
darán cuenta, confío en ello, de que hay un argumento que subyace en todos ellos: la negación del yo como
un medio para alcanzar a Dios. Define al sufí como alguien que se ha liberado de su yo y se ha unido a Dios,
el infierno como el mundo del ego, el cielo como la liberación de ese mundo y la humildad como ser-nadie
cuando uno se relaciona con la gente del mundo, un atributo que él personificó a lo largo de toda su vida".
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