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Uno de los ámbitos en los que la animación sociocultural y más concretamente la educación en el tiempo
libre, presenta mayores necesidades de formación y de intervención especializada, es el de la discapacidad
psíquica. Gracias a la iniciativa de un colectivo de animadores y educadores especializados y de especialistas
en discapacidad con una dilatada y probada experiencia profesional y docente, nace inicialmente esta obra.
Todos ellos aportan unos contenidos sistemáticos fundamentales y fundamentados orientados a la práctica
socioeducativa y desde una perspectiva interdisciplinar. Enmarcadas e integradas en una metodología
didáctica (muy útil no sólo como guía de lectura y autoaprendizaje, sino también para el diseño curricular y
la programación de cursos formativos sobre el tema)
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