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Técnicas para lidiar exitosamente con las personas tóxicas

Y mucho más

Aprenda ahora a identificar y tratar de manera inteligente a las 7 relaciones tóxicas que parecen normales
para vivir una vida más feliz y armoniosa. Al final del libro accederá a la Hoja de trabajo para evaluar a las
personas tóxicas en su vida.
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