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La preparacion tecnico-tactica ocupa en los deportes de combate, dada su finalidad, un papel trascendental,
pues la efectividad de la accion de la que depende su rendimiento es netamente tactica y el soporte material
de la tactica es el conjunto de elementos basicos que constituyen la tecnica de cada uno de estos deportes,
entre los que se encuentra el boxeo. La obra Escuela Cubana de Boxeo / Aspectos medulares de la
preparacion tecnico-tactica, desarrolla una serie de tematicas vinculadas con el tratamiento metodologico,
insistimos, de uno de los aspectos medulares de la preparacion del deportista, la preparacion tecnico-tactica.
Las referidas tematicas parten del estudio de la logica interna hasta el analisis del sistema observacional para
el boxeo (SOBOX), pasando por: generalidades metodologicas de la ensenanza del boxeo; el boxeo en su
sentido mas amplio; definicion del campo tactico del boxeo; la tactica en el boxeo; la escuela de boxeo como
factor de aprendizaje tecnico-tactico; la escuela de combate en el boxeo; papel del entrenador durante el
trabajo de la escuela de boxeo y combate; medios de la preparacion especial en la Escuela Cubana de Boxeo;
principal medio auxiliar de la preparacion tecnico-tactico; asi como el control del proceso de preparacion
tecnico-tactico."
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