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Guatemala es un país de alta conflictividad y difícil gobernabilidad, donde gran parte de los actores sociales
intervienen, contribuyen o interfieren con visiones parciales o limitadas en el desarrollo del mismo, de ahí
que sea necesario desarrollar la capacidad estratégica en el campo de la política, como herramienta
imprescindible para el manejo de situaciones. La capacidad de intervención, para transformar o mantener una
determinada situación, está íntimamente relacionada con los actores sociales y sus comportamientos, y es
casi imposible definir y llevar a cabo planes de acción viables y sostenibles si, antes de ejecutarlos y durante
su ejecución, no reconocemos y analizamos los actores sociales relevantes y relacionados con las diferentes
propuestas políticas y sociales y si, además, no realizamos el análisis de viabilidad de esas propuestas: La
viabilidad está directamente relacionada con la capacidad o poder de los proponentes, frente a la capacidad o
poder de los oponentes.
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About the Author
José Alfonso Quiñónez Amado nació en la ciudad de Guatemala un 11 de enero de 1930. Su infancia y
adolescencia las vivió entre El Salvador, ciudad de Guatemala, Coatepeque, Quetzaltenango y Patulul,
Suchitepéquez. Esa época de su vida se caracterizó por ser una época marcada de privaciones y convulsiones
políticas. Desde la dictadura de Jorge Ubico, que obligó a su padre a exiliarse en Tapachula, México hasta la
revolución de 1944, suceso que marcaría su vida y definiría su compromiso social con las poblaciones pobres
de Guatemala. Graduado del Colegio de San José de los Infantes, cursó sus estudios primarios en el Colegio
San Sebastián, gracias a una beca otorgada por el entonces arzobispo metropolitano, Monseñor Mariano
Rosell y Arellano, quien con el tiempo se convertiría no sólo en su mentor y amigo, sino en una figura
paterna. Graduado de médico y cirujano, viajó a Carolina del Norte y Cleveland, Estados Unidos, donde se
especializó en cardiología, carrera que luego culminaría en la ciudad de México. Fue catedrático en la
facultad de medicina de la Universidad de San Carlos de Guatemala, donde desarrolló el modelo de Ejercicio
Profesional Supervisado, requerido para todo estudiante del último año, para que prestaran servicios médicos
en los lugares más remotos del país. Ese programa sería clave para aumentar la conciencia estudiantil de la
situación de desigualdad que afecta a la mayoría de la población guatemalteca y clave para el desarrollo
democrático del país. Su compromiso con las causas sociales le ocasionó tener que salir al exilio en abril de
1980, el cual duró hasta mediados de la década de los años 90. Durante su exilio, trabajó como consultor
internacional para la Organización Panamericana de la Salud, trabajando en Washington, D.C, República
Dominicana, Costa Rica, Bolivia y, finalmente, en Guatemala. De regreso en Guatemala, el Dr. Quiñónez
trabajó como director del departamento de Educación de la procuraduría de Derechos Humanos en dos
etapas diferentes y además como Director de Educación de la Comisión Presidencial de Derechos Humanos
–COPREDEH- durante el período de Frank La Rue como Comisionado Presidencial de Derechos Humanos.
Estando en COPREDEH lideró el proceso para establecer la política nacional de Derechos Humanos 2007-
2015, la cual ha sido la única política de derechos humanos en la historia de Guatemala. En la actualidad el
Dr. Quiñónez vive retirado en ciudad de Guatemala.
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