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El autor trata todas las acciones individuales y colectivas que realiza el equipo que no tiene la posesión del
balón, desde la organización táctica del conjunto en situación defensiva, hasta la ejecución de la presión
defensiva cuyo objetivo final es la recuperación del balón, para poder desarrollar la acción ofensiva
posterior. Así mismo, analiza los principios de la táctica, describiendo objetivos, y ofreciendo pautas de
aplicación práctica
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