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¢COmo es posible? Maria, Jorge, Pedro, Manuel, Lauray Gloria, seis universitari @s que terminan la misma
carrera, al mismo tiempo, con lamismailusion, en lamisma universidad, con expedientes académicos en la
mediay alos pocos afios ya se ve. Evolucionan con diferentes proyecciones. Unos muy contentos, otros
empiezan a quemarse, algunos progresan rapidamente otros se estancan con facilidad. Hay quien lo ve todo
muy sencillo, alamayoriatodo nos parece complicado... No hay que ser un lince para darse cuenta que en
este nuevo habitat el cociente intelectual “Cl” no es garantia de éxito. “Vigje ami futuro profesional” hasido
posible tras muchos afios de observacién minuciosa del entramado socio laboral. La curiosidad por los
entresijos que espolean alos universitarios al éxito, al fracaso o ala mediocridad me ha conmovido. En una
primerafase de mi investigacion todo esto me parecia mas complejo y confuso de lo que en realidad es.
Ofrezco alos universitarios con inquietudes una guia estructuraday compacta para orientaros hacia vuestro
mejor desarrollo de carrera. Es humano pensar que el éxito depende en gran medida de la suerte, algo que
comparto en el sentido que le dio Voltaire: "Suerte es o que sucede cuando la preparacion y la oportunidad
se encuentran y fusionan”. -Frangois Marie Arouet. Las oportunidades se trabajan fuera, la preparacion se
trabaja dentro de uno mismo. De modo que para estar preparado hay que adquirir un “saber académico” y
unas destrezas para convertirlo en “ saber hacer” préactico y efectivo. Pero esto s6lo es una condicion
necesaria, tendrés que “ saber relacionarte” para conseguir gue otros hagan cosas parati. Ahorabien, s
guieres hacer todo esto es esencia “saber ser”, gue te conozcas ati mismo y que conduzcas lasriendas de tu
destino. Jacques Delors configurd el vehiculo para conducirnos a nuestro propio destino, vehiculo que
conduces con tu “cabeza’, pero que no te quepa duda alguna, la propulsion y aveces con enorme virulencia
surge del “corazén”. En el equilibrio estalavirtud. En "Viaje ami futuro profesional” vas a saber como eres,
cOomo son los demas, cdmo afectatodo esto a entorno laboral, alos jefes, alos empleados. Los estilos
personal es nos predisponen a elegir modos relacionales, dominios de interésy rol preferidos. No todos
encajamos bien en 1os mismos trabajos ni en os mismos puestos ni en las mismas responsabilidades.
Recibiréds mltiples consgjos alo largo del “vigje”, orientados a facilitarte el fortalecimiento de las
competencias que mas necesitas reforzar. Vas a poder revelar tu escala de val ores para entender mejor tus
motivaciones, |0 que mueve tu corazon. La motivacion es clave en el desarrollo de carreray éstaesté
relacionada directamente con tu escala de valores. En todo esto la auto-consciencia juega un rol catalizador,
pararealmente asumir el control deti mismo y de larutaatus metas. A lo largo del recorrido incorporo citas
célebres para despertar tu propiareflexion. Te aporto algunas herramientas practicas orientadas atu
desarrollo de carrera: EIl método “DAFQ”, utilizado en el diagndstico estratégico empresarial, nos viene
como anillo a dedo para evaluar tus opcionesy e “KAIZEN”, proceso de mejora continua utilizado en la
industria moderna, para ayudarte a perfeccionar las competencias que necesitas mejorar. En los anexos
encontraras varios cuestionarios (y |0s procesos de puntuacion) acercade: “Personaidad”, “Valores’ e
“Inteligencias Multiples’, para que conozcas mejor tu estilo personal y profesional ademés de poder
compararte con los demas estilos. En fin, todo un vigje através de la psicol ogia socio-laboral que te servira
de gran ayuda para navegar en aguas revueltas.
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Luis Vazquez eslicenciado en ADE por el CUNEF, executive MBA por el IEy PDG por el CEDEP,
simultaneando empleo y estudios universitarios. Ha desarrollado su carrera profesional en empresas de
distintos sectores y tamarfios, desde la banca hasta laindustria, desde la PyME hastala gran multinacional,
asumiendo altos niveles de direccion desde hace mas de veinte afios, durante |os cuales ha focalizado
especialmente su atencion en los procesos de éxito y fracaso de los empleados en sus ensayos de desarrollo
profesional. En este contexto profundiza en ciencias del comportamiento y lo refrenda con la observacién
préctica, para asi proponer un proceso de desarrollo profesional-personal consistente.
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