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EL GOLF, ese deporte, ayudara al lector ainiciarse en una de | as practicas deportivas mas saludables y
actuales del panorama social. Todo aficionado encontrara en este libro la ayuda necesaria para mejorar, poco
apoco y con constancia, su juego.
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About the Author

Un gran aficionado a deporte; Futbol, Tenis, Ciclismo . . . y ctualmente € Golf. Con 68 afios de edad y un
Handicap de 8, 50, escribe su primer libro sobre una de sus grandes aficiones, para demostrar que laedad y
lasalud van muy unidas a deporte. Aconsejando con este libro su practica.
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