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Aduéñate de tu energía y de tu verdadero poder. Encuentra fuerza cuando estés triste, sincronicidad y apoyo
cuando estés perdido, seguridad ante la incertidumbre y alegría frente al dolor. Gabrielle Bernstein tiene
secretos que revelarte y está decidida a que liberes tu presencia sabiendo que el Universo te cubre las
espaldas.

En palabras de la autora: “Mi compromiso con este libro es despertar a tantas personas como pueda a su
conexión con la fe y la alegría. En esa conexión podemos ser guiados a nuestro verdadero propósito: ser
amor y extender amor. Estas palabras ya no pueden ser hermosas frases manidas que nos limitamos a colgar
en las redes sociales. Deben convertirse en nuestra misión. La felicidad y seguridad que anhelamos residen
en nuestro compromiso con el amor.”
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