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La confección de una plantilla en fútbol base es el primer paso que, tanto el entrenador como los
responsables del fútbol formativo del club, deben abordar de cara al comien-zo de la temporada, y continuar
durante el transcurso de la misma. Las decisiones acerca del número de jugadores que formarán parte de la
plantilla, de cuales serán y de cuales no, y el por qué de cada caso, son decisiones que deben ser ajenas a la
improvi-sación. En este trabajo entraremos en fundamentar las decisiones que tienen que tomar los
responsable de fútbol formativo de un club de élite, tanto al principio de la tempo-rada como durante la
misma, respecto a qué jugadores formarán parte de nuestra plantilla, cuántos y cuales serán, y el por qué de
esas decisiones.
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