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“ Ana Martos, con su libro Breve Historia del Condén y de los métodos anticonceptivos, nos habla de este
tema tan peliagudo haciéndonos participes de un increible y fascinante viaje por la historia de las formas de
evitar embarazos innecesariosy los métodos seguros y curiosos que ha tenido la raza humana de luchar
contra las enfermedades venéreas.”

(Blog Historia con minuscul as)

Desdelosinicios dela civilizacion € hombre ha necesitado tomar medidas para controlar la
natalidad, una historia tan antigua y actual como la polémica que siempre le acompania.

Existen, actualmente, innumerables manuales y panfletos sobre los métodos anticonceptivos desde una
perspectiva médica o funcional, la novedad de este libro es que nos presentala historia de los
anticonceptivos desde una perspectiva historica; sumergiéndose en la historia de los métodos y Utiles
contraceptivos desde el momento en que las hembras de |os hominidos separan su deseo sexual de sus ciclos
menstrual es —necesitando, desde ahi, medidas para el control de la natalidad- hastala actualidad, en el que
existen innumerables métodos anticonceptivos que, no obstante, no estan exentos de polémica.

AnaMartos, en Breve Historia del condon y los métodos anticonceptivos, nos descubre, en un estilo &gil
pero con absoluto rigor cientifico, no sdlo la historia de los distintos medios para el control de la natalidad,
sino las distintas posiciones que, desde la filosofiay lareligion principalmente, se han opuesto a dichos
medios. Desde el estiércol de cocodrilo paramatar el esperma, hasta la céscara de granada usada como DIU,
pasando por los distintos preservativos de seda, de terciopelo o de latex, €l libro nos muestra que los métodos
anticonceptivosy e control de la natalidad son tan antiguos como el propio hombre, un ser incapaz de
gjustar su deseo alos ciclos menstruales.

Razones para comprar € libro:

- Es el unico libro en el mercado quetrata el tema de los anticonceptivos desde una perspectiva histérica.
- Esta escrito en un estilo desenfadado pero con gran rigor cientifico.

- El control de la natalidad ha sido un tema fundamental en todas las sociedades de |a historia.

- El debate sobre los métodos anticonceptivos continta abierto en la actualidad y con mucha fuerza.

Un libro imprescindible para conocer en profundidad la compleja historia de |os métodos anovulativos,
naturales, contraceptivos y antinidativosy la polémica que siempre haido asociada a ellos. Un libro que
demanda una lectura fuera de ideas preconcebidas y tpicos populares para comprender un tema netamente
humano.
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